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第2話
「サスチェン」SDGs 未来へ続くかけ橋

みらい つづ はし

01SDGsクイズ

物語に登場した少年ルアンは、ボラン
ティアの人たちから農園であることを
教わりました。
それは何だっ
たでしょうか？

❶ 色々な食べ物の保存の仕方

❷ 色々な食べ物の育て方

❸ 色々な食べ物の売り方

答
え 02SDGsクイズ

５歳未満の子どもの栄養が足りていな
い状態が続くと、２つのことを引き起こ
します。１つは成長が止まってしまうこと。
ではもう１つは何でしょうか？

❶ 会話ができなくなる

❷ 目が見えなくなってしまう

❸ 命を落としてしまう

答
え 03SDGsクイズ

❶ 約1/10が捨てられている

❷ 約1/5が捨てられている

❸ 約1/3が捨てられている

答
え

ものがたり とうじょう しょうねん さいみまん えいよう たこ

いろいろ そだ かた め み

いろいろ う かた いのち お

いろいろ

た

た

た

もの

もの

もの ほぞん しかた かいわ

やく す

やく す

やく す

おそ

なん

せいちょう と

なん

のうえん じょうたい つづ ひ お

飢餓をゼロに
き　  が

飢餓とは生きるために必要なエネルギーが長い間とれていないこと。
つまり、ごはんが食べられずに栄養が足りていない状態です。世界中に
は飢餓に悩む人たちがたくさんいます。とくにアジアやアフリカなどに集
中し、その数は8億2800万人※にのぼると言われています。※2021年時点
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飢餓で苦しむ国もあれば、食品ロスを
大量にしている国もあります。
世界では、年間に作られる食べ物のう
ち、どれぐらいの量が捨てられている
でしょうか？
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SDGsが学べる教育アニメ
「サスチェン」公式サイト
 https://linkwith-sdgs.com/sustainable-change/

サスチェン
公  式
Youtube

ヒント!ココとシラバスの
ふだん せいかつ かく

れいぞうこ なか かくにん

ほごしゃ いっしょひと

い

普段の生活に隠れているかも！

冷蔵庫の中を確認したり、

保護者の人と一緒にスーパーに

行ってみよう！

多くの国や地域で人々が飢餓に陥っています。その理由としてどんなことが挙げられるで
しょうか？また、あなたができる食品ロスを減らすことにつながる行動も書いてみよう！　

おお くに ちいき

しょくひん へ こうどう か

ひとびと き　  が おちい りゆう あ

04SDGsクイズ

日本では１日あたり１人が食料をどのく
らいの量を捨てていると言われている
でしょうか？

❶ 一人分の給食ぐらいのボリューム

❷ お茶碗一杯分ぐらいのボリューム

❸ アメ一個分ぐらいのボリューム

答
え 05SDGsクイズ

先進国が途上国に教えることができる
ことの中でも、飢餓を解決するために
重要とされているものは何でしょうか？

❶ 商業を教えること

❷ 農業を教えること

❸ 林業を教えること

答
え 06SDGsクイズ

フェアトレードマークとは何のことで
しょうか？

❶ 公平な取引を行った商品につけられるマーク

❷ 食べ物の交換をしたい人がつけるマーク

❸ 環境にやさしい商品につけられるマーク

答
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洪水や水不足などの異常気象で農作物や家が壊されてしまったり、国と国との

争いによって住む場所がなくなってしまったから。　自分ができること：料理を

残さずに食べる。食品は消費期限を確認して、腐らせる前に食べる。

こうずい みずぶそく

あらそ す ばしょ じぶん りょうり

のこ た しょくひん くさ まえ たしょうひきげん かくにん

いじょうきしょう のうさくぶつ いえ こわ くに くに

2 1




